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Forsaljning efter region och lopande 12-manadersperiod. Recept per 1000 inv, JO1 exkl metenamin @
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Forsaljning efter manad, fordelat i grupper av preparat som ofta anvands mot olika infektioner. Recept per 1000 inv.
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Invasiva streptokocker i Vasterbotten

iGAS i Vasterbotten m Barn 0-17 e .
Antalfall Geografisk fordelning
B Vuxna . .
3c Figur 3. Antal fall per 100 000 invanare per vecka och landsdel av iGAS, fran vecka 27 2023 till
aktuell vecka.
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Lévangers HC
Familjelak Mala
Nordmalings HC

Norsjé HC
Anderstorps HC
Burtrask HC
Robertsfors HC
Savar HC

Familjeldk Sorsele
Bolidens HC
Vilhelmina sjukstuga
Burea HC
Holmsunds HC

HC Huslakarna
Dorotea sjukstuga
Byske HC

Familjelak Storuman

Hornefors HC
Asele sjukstuga

Heimdalls HC

Citymottagningen HC

Vannas HC

Tegs HC

Erikslids HC

Stenbergska HC

Vindelns HC
Medicinkonsulten

Capio Dragonens hélsocentral
Ursviken HC

Moro backe-Kage HC sammanslagen
Capio Norrlandskliniken HC
Backens HC

Bjurholm

Mariehems HC

Ersboda HC

Alidhems HC

Familjelak Tarnaby

Bilden representerar det 6vergripande malet vad géller antibiotikaforskrivning
Data motsvarar utdrag ur diver (helar 2023), medelvardet for hdlsocentralernas uthamtade recept/1000 invanare

o

recept/1000 invanare medelvarde under 2023 (12 manader)
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Vad ska primdrvdrden fokusera pa 2023
-utvalda malindikatorer i Primdrvardskvalité

« Overgripande mal: <250 recept/1000 invanare och ar

Malindikatorer med fokus i region Vasterbotten som paverkar behandling:
« Andel PcV av antibiotikabehandlad pneumoni  (Mal >70%o)

« Andel kinoloner vid akut cystit (kvinnor) (Mal <10%o)
« Andel akut bronkit med antibiotika (Mal <10%)
« Andel PcV av antibiotikabehandlad sinuit (Mal >90%)

Andel antibiotikabehandlad tonsillit med negativt Strep-A (Mal <10%)



Inf21: Andel PcV av antibiotikabehandlad pneumoni (exkl KOL); Malvarde = 70%
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Taljare: Antal episoder med antibiotikabehandlade pneumonidiagnoser (exklusive patienter med KOL-diagnos) som behandlas med férstahandsantibiotika (penicillin V)
Namnare: Antal episoder med antibiotikabehandlade pneumonidiagnoser (exklusive patienter med KOL-diagnos) (angiven ovan stapel).



Inf29: Andel kinoloner vid akut cystit (kvinnor); Malvarde < 10%
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Taljare: Antal episoder med antibiotikabehandlade akut cystitdiagnoser som behandlats med kinoloner
Namnare: (angiven ovan staplarna): Antal episoder med antibiotikabehandlade akut cystitdiagnoser



Inf11: Andel PcV av antibiotikabehandlad sinuit; Malvarde = 90%
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Taljare: Andel PcV av antibiotikabehandlad sinuit
Namnare: Antal episoder med akut rinosinuitdiagnos som antibiotikabehandlats (anges ovan stapel)



Andel akut bronkit (exkl KOL) med antibiotika Malviarde <10%
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Taljare: Antal episoder med akut bronkitdiagnos som behandlats med antibiotika
Namnare: Antal episoder med akut bronkitdiagnos (anges ovan stapel)



Inf17Neg: Andel antibiotikabehandlad tonsillit med neg Strep A; Malvarde < 10%
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Taljare: Antal episoder med antibiotikabehandlade faryngotonsillitdiagnoser med negativ snabbtest for streptokocker (Strep-A)
Namnare: Antal episoder med antibiotikabehandlade faryngotonsillitdiagnoser (angivet ovan stapeln)



Tonsillit-utvardering pa enheten

Patienter med denna diagnos satt inom angiven period
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Dokumenterad uppgift om:

Oplanerat besdk 0%

Planerat besdk 88% I
Telefonkontakt 1%

Indirekt kontakt 6% 4

CRP 26% -l
Strep-A 25% -l
Monospot 6% 4
Svalgodling 3%

Andel ab.beh som haft ett pos strep-A 15% @l

Andel neg strep-A som fatt ab.beh 00% G

Diagnosfordelning

Tonsillit

Faryngit

Antibiotikabehandling

Andel med antibiotika
-PcV

- Klindamycin

- Amoxicillin

- Erytromycin

- Cefalosporin

- Tetracyklin

- Trim-sulfa

- Annan antibiotika

91% G

§5% G

10% &



Antibiotikarapporter 2023-utgjordes av:

1. Genomgang av kvantitativ forskrivning 250 malet. Nar var halsocentral 250 malet?
2. Malindikatorer-kontroll hur min halsocentral uppnar mal

3. Journalgenomgang

Uppgift: Ansvarig tar fram 5 patientfall for diskussion i ldkargruppen som uppfyller kriteriet
antibiotikabehandlad tonsillit med negativt StrepA. Avidentifierade patientfall diskuteras i
lakargruppen.

Fraga: Fatt adekvat diagnos? Ratt behandling? Faljt Centorkriterier och terapirekommendationer?
Fungerande rutin for tonsillithandlaggning? Summera reflektionerna i gruppen.

3b) Andel PcV av antibiotikabehandlad sinuit (>90%)

Uppgift: Ansvarig tar fram 5 patientfall for diskussion i ldkargruppen som inte fatt PcV for sin sinuit.
Avidentifierade patientfall diskuteras i [akargruppen.

Fraga: Adekvat diagnos? Varfor gavs inte PcV? Hur satter vi sinuitdiagnos? Summera reflektionerna i
gruppen.



Sammanstallning fran antibiotikarapporter hosten 2023

Samtliga halsocentraler utom 2 lamnade in rapporten hosten 2023 (2ggr/ar)

Trots utvardering i ett nytt system for aret sa har de allra flesta kunnat hitta data

En kvalitativ genomgang/granskning av journaler gav mervarde till forstaelse till forskrivning

Generellt sag manga en 6kad forskrivning av antibiotika, stammer med nationella data

Hur kan vi hjalpas at att bromsa den 6kade antibiotikakonsumtionen?
Hos flera halsocentraler noteras att stort ombyte i bemanning paverkar forskrivningen

Tips infor fortsatt stramaarbete i regionen fran antibiotikautvarderingarna:

Utbildning i stramaarbete for nya/tillfalliga lakare

Forslag om lokalt introprogram dar aven terapirekommendationer, vardpraxis, stramaappen ingar (egna enheten?)
Hur jobbar vi med diagnoskodslistorna, kongruens i diagnossattning diskuterades av manga HC

Tva diagnoser stack ut, sinuit och bronkit just vad géaller diagnossattning och handlaggning



Antibiotikautvardering forts...

Data ur diver kontra medrave/PVQ
. Flera halsocentraler noterar skillnader i data mellan diver och medrave/PVQ

Bronkitdiagnosen svar-"vilka patientgrupper far diagnosen?” Far diagnos hosta, OLI el dylikt
Sinuitdiagnosen-har var journalgranskning bra, hur satts diagnosen, vilket antibiotika ger vi?

Flera hdlsocentraler noterar fa fall/diagnos och svart att utvardera
*  Det ar viktigt att kolla pa sin egna enhet och se dver tid, finns nagot som avviker.
*  Vad forskriver vi for antibiotika och till vilka grupper?

Finns majlighet fran strama och presentera data istallet?

. Den egna enheten har stor nytta av att kunna utvardera och reflektera 6ver sina egna siffror i PVQ/medrave



ATC-grupp: JO1 Antibakteriella medel far systemiskt bruk (1708 n, 1819 iter, 1143 patienter)
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Fenoximetylpenicillin
Pivrmecillinam
Flukloxacillin
Nitrofurantoin
Ciprofloxacin
Doxycyklin
Klindamycin
Amoxicillin
Lymecyklin
Trimetoprim

Amaoxicillin och
betalaktamashammare

Cefadroxil

Koders

JO1CEDZ
JO1CADS
JO1CFO3
JO1XEO
JO1AG2
JO1AADZ
JO1FFOA

JO1CAD4
JO1AAD4

JO1EADT

JO1CRO2

JO1DBO0S

Antal 2
491
347
218
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a7
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25
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ANTAL LAKEMEDEL
Patienter @ 4 DIAGRAMTYP [ Stapeldiagram - ] ' WOTFFO1] Klindamycin ~ | Spara
Forskrivningar 56 Valt lakemedelsfilter (1 ATC-grupp)
Itereringar 50 DATAURVAL [ Recept - ] a Rapporten kan filtreras pa l1akemedel eller lakemedelsgrupp. 36k first
pa ldkemedelsnamn eller ATC-kod och markera sedan ditt val i listan.
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Natverkstraffar




Dina framsteg (@)

Forelasning

Antibiotika. Infroduktion for nya lakare i rationell antibiotikaterapi. =

Antibiotika

Introduktion for nya lakare i
rationell antibiotikaterapi
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Therese Thunberg Jens Backman
Infektionslakare och infektionslakare och hygienlakare

Bitradande smittskyddslakare

https://www.laranderegion.se/course/view.php?id=579



https://www.laranderegion.se/course/view.php?id=579
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= Statistiken ar uttagen fran laboratoriedatasystemets statistikprogram
Analytix Explorer. Data har granskats och korrigerats efter ev MIC-
bestamning vilket kan medféra mindre skillnader jamfért med data
fran Svebar.

» Data har inte rensats pa dubletter.

= Stapel "ej bedombar” galler prover som vid resistensbestamning med
app-diffusion inte har kunnat kategoriseras till S eller R. MIC-
pestamning har ej utforts pa stammar som kategoriseras som “ej
pedombar”.
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3,0%

2,5%

2,0%

1,5%

1,0%

0,5%

0,0%

2,6%

Erytromycin

2023 Staph aureus i blod

Antal: 192

2,1%

| |

Fusidinsyra

Gentamicin

Isoxazolylpenicillin
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2,6%

Klindamycin

Linezolid

Rifampicin

1,0%

Trimetoprim-sulfa
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5,0%

4,0%

3,0%

2,0%

1,0%

0,0%

2,10%

Isoxazolylpenicillin

Staph aureus i blododling 2020-2023

| 2,60%

2,60%

Klindamycin

Fusidin

Antal ca 190-230
Andel R

1,60%

Gentamicin

H2020 ®m2021 m2022 =2023

Erytromycin

1,00%

Trim-sulfa

Rifampicin



2023 Staph aureus hud/mjukdel
Antal ca 3600

5,00%

4,46%

4,50%

4,26%

4,00%

3,50%

3,00%

2,50%

2,01%

1,93%

2,00%

1,50%

1,00%

0,50%

0,00%
Erytromycin Fusidinsyra Isoxazolylpenicillin Klindamycin
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12,00%

10,00%

8,00%

6,00%

4,00%

2,00%

0,00%

6,54%

Erytromycin

2023 Pneumokocker (exkl) screeningprover

Antal: 428

15,90%

4,21%

Klindamycin Penicillin G

H| mR

18,08%
10,07%
8,90%
0,23% 0,47%
— [ |
Penicillin V Tetracyklin Trimetoprim-sulfa
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Pneumokocker samtliga odlingslokaler

18,1%

I ——
cv PcG

)

PcG: | (kanslig vid 6kad exponering)
2022: 8,5%
2023:15,9%

2020-2023
Andel R

4,2%

Klinda
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6,5%

10,1%

Trim-sulfa




Haemophilus influenzae samtliga odlingslokaler
Antal fynd

900

830 837
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400
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: |||||||||||
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2020 2021 2022 2023




35,0%

30,0%

25,0%

20,0%

15,0%

10,0%

5,0%

0,0%

31,8%

Amoxicillin

2023 Haemophilus influenzae %R
Antal: 837 st

18,7%

1,9%

1,0%
T —

Amoxicillin-klavulansyra Cefotaxim Kinoloner

0,5%
—

Tetracyklin

27,8%

Trimetoprim-sulfa



Haemophilus influenzae 2020-2023 %R
Antal: 200-830 st

50,0%
45,0%
40,0%

35,0%

30,0%
25,0%
20,0%
15,0%
10,0%
5,0%
0,0% [ | . — T — e

Amoxicillin Amoxicillin-clavulansyra Cefotaxim Kinoloner Tetracyklin Trimetoprim-sulfa
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Pseudomonas aeruginosa samtliga odlingslokaler (exkl CF)
Antal: 750 (Amikacin 587st)

12,0%

10,5%

10,0%

8,0%
7,1%

6,0% 5,5%

4,0%

2,5%
2,0%

2,0%

0,2%
0,0% |

Amikacin Ceftazidim Ciprofloxacin Meropenem Piperacillin-tazobactam
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Pseudomonas aeruginosa 2021-2023 (samtliga odlingslokaler exkl

5,58%

4,80%

Ceftazidim

5,50%

16,73%

11,87%

Ciprofloxacin

CF)
Andel R

10,50%

H 2021 m2022 m2023

8,64%

1,14%

Meropenem

8,48%
6,69% 7,10%
, )

> I I I

Piperacillin-tazobactam




25,0%

20,0%

15,0%

10,0%

5,0%

0,0%

19,6%

Klindamycin

2023 Bacteroides-arter

Antal: 230 st

10,7%

Meropenem

Andel:R

0,4%
I

Metronidazol

19,5%

Piperacillin-tazobactam
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6,0%

5,0%

4,0%

3,0%

2,0%

1,0%

0,0%

7,1%

5,1%

Erytromycin

GAS 2022-2023 Andel R
2022: 118 st 2023: 553 st

6,4%

4’2% I

Klindamydin

m2022 m2023

Penicillin G

1,7%

0,9%

Trimetoprim-sulfa





https://femfemman.blogspot.com/2015/03/lite-lurad.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/



https://goranbength.blogspot.com/2013/05/fagelskadningens-dag-kyrkbytjarn-vika.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
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Strategiskt arbete/utbildningar 2024

» Aterkoppling till hdlsocentralerna-férskrivningsdata
* Mo6te med primarvardens chefer 18

e Lakemedelslunch 22 maj-Strama

e Stramautbildning i november (antibiotikaveckan, vecka 47)
e Utbildning-antibiotika for sjukskoterskor? Hygienutbildning?
» Antibiotikasmart/antibiotikadiplomerad HC?

* Friskare Forskola



Friskare forskola

Forskolor

Infektioner ar vanligt bland barn i forskoledldern, och
sprids latt i forskolan eftersom ménga vistas
tillsammans pa en begransad yta.

- Friskare forskola - bli en antibiotikasmart forskola




"Antibiotikadiplomerad Halsocentral”

* HC uppnar konsumtionsmalet, dvs farre an 250 recept/1000 listade

* HC uppnar >70% av forstahandsantibiotika
* (PcV, nitrofuradantin, pivmecillinam, Flukloxacillin)

* Vi har haft besok fran strama senaste aret
* Antibiotikautvarderingen ar utford och godkand 2ggr senaste aret
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Stramadagen 15 maj Hasselbacken

Hej!
Vilkommen till Stramadagen den 15 maj pad Hasselbacken i Stockholm!

Vi firar den 25:e Stramadagen i varldshistorien och kan lova att det blir extra festligt och fint. Kronprinsessan Victoria och socialminister Jacob Forssmed kommer att
delta vid métets inledning och det blir tillbakablickar, framatblickar och utblickar och fairstas trevlig samvaro med ménniskor fran hela vart avlanga land. Mer

information och program kommer nar det ndrmar sig.

Datum: 15 maj 2024

Tid: 10.00-16.00. Registrering frdn 09.30.
Plats: Hasselbacken, stockholm

Kostnad: 1300 kr/500 kr far student

Maélgrupp
Vivinder oss till alla inom sjukvard, smittskydd och myndigheter som arbetar med eller &r intresserade av arbetet mot antibiotikaresistens.
Vi undanbeder oss deltagande frén likemedels- och medicintekniska féretag.

Kostnad

Deltagaravgiften &r 1 300 kr exkl. moms, vilket &r sjdlvkostnadspris som inkluderar lunch och fika.
For dig som &r student och vill delta pa dagen erbjuder vi en plats fér 500 kr inkl. moms.

Avgiften faktureras.

Anmdlan
Anmal dig senast 19 april via formuldret har: Stramadagen — Folkhalsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Introduktionskurs for lokalt stramaarbete 2024

Planeringen ar igdng for virens arliga introduktionskurs for lokalt Stramaarbete. Liksom tidigare bjuder
MNAG Strama tillsammans med Stramanatverket och Folkhilsomyndigheten in till en tvddagarskurs som
riktar sig framfdr allt till nyva medlemmar i Stramagrupperna men 3ven mer erfarna medarbetare kan ha
gladje av kursen och vi hoppas kunna skapa tillfalle att utbyta erfarenheter och idéer med deltagare fran
andra regionala Stramagrupper. Alla vrkesgrupper ar valkomna sdsom apotekare, |13kare och
sjukskoterskor fran olika specialiteter. Inbjudan och program skickas till ordforanden i varie regional

Stramagrupp som far utse deltagare fran sin egen region och vidarebefordra inbjudan till dessa.
Datum: 21 -22mars 2024

Plats: WVilla Kallhagen, Stockholm

Anmilan &r bindande men inte personlig. Den som blir forhindrad att delta kan Gverlata sin plats till en kollega eller hora av sig till oss 5a ser vi till att anvinda

platsen pa basta satt.

Kontakt
Fragor gillande programmet: Stephan Stenmark, stephan.stenmark@folkhalsomyndigheten.se
Fragor géllande anmélan: Malin Borelius, malin.borelius@folkhalsomyndigheten.se

Varmt vilkommen!

Halsar
MAG Strama och Folkhdlsomyndigheten
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